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3. PODSTAWA I ZAKRES OPRACOWANIA  
 

3.1. Podstawa opracowania. 
 
Podstawą wykonania niniejszej dokumentacji były następujące dokumenty: 

 
• projekt architektoniczno-konstrukcyjny 

oraz zarządzenia i przepisy: 
•••• Prawo Energetyczne - Ustawa z dnia 10 kwietnia 1997r. (tekst jednolity Dz. U. 2003r. 

Nr 153, poz.1504 z późniejszymi zmianami), w sprawie warunków technicznych, jakim 
powinny odpowiadać energetyczne obiekty budowlane i ich usytuowanie. Ustawy z 
dnia 27-04-2001 "Prawo ochrony środowiska",  Ustawy " o odpadach". (Dz.U. z 2001r 
Nr. 62 poz 627 i 628) z późniejszymi zmianami. 

•••• Normy w zakresie budowy urządzeń energetycznych. 
 

3.2.  Zakres opracowania. 
 

Projekt obejmuje budowę instalacji elektrycznych w projektowanym budynku handlowo-
usługowo-mieszkalnym w miejscowości Sanok ul. Pl. Św. Michała działka nr 597, 598/6 
swym zakresem: 
- ułoŜenie WLZ na odcinku od ZK-3a – wyłącznika p. poŜ LO-250 do wyłacznika głównego 
WG 
- rozmieszczenie osprzętu elektrycznego 
- montaŜ opraw oświetlenia zasadniczego, 
- montaŜ opraw oświetlenia awaryjnego, 
- montaŜ rozdzielnic i tablic elektrycznych, 
- dystrybucja oprzewodowania inst. siłowych i oświetleniowych, 
- pomiary 
- obliczenia techniczne. 
 

4. OPIS TECHNICZNY  
 

4.1 Instalacje wewnętrzne 
  

a. Tablice rozdzielcze i linie zasilające 

Na zewnętrznej ścianie budynku zaprojektowano wyłącznik P.poŜ w wersji wnękowej 
(wyłącznik P.poŜ z materiału izolacyjnego). Jako wyłącznik naleŜy zastosować 
rozłącznik LO-250 z osłonami zacisków. Skrzynkę z wyłącznikiem p.poŜ. naleŜy 
zamontować na wysokości 1,4m. Skrzynka z wyłącznikiem musi mieć drzwi z szybą 
zamykane na klucz. Z w/w skrzynki naleŜy wyprowadzić kabel 
LY5x35mm2+LY25mm2 układany w rurze DVKφ75 pod tynkiem do tablicy wyłącznika 
głównego (WG) w pomieszczeniu Nr 8p/1.  

Zasilanie obiektu moŜliwe po wykonaniu przebudowy złącza kablowego ZK-3a według 
odrębnego opracowania nr arch. 8ESL/2010. 

Projektowany jest kanał elektrycznych linii pionowych typu ZELP firmy RADIOLEX 
od parteru budynku do poddasza, wykonany w obudowie stalowej, malowana 
proszkowo (kolor według wystroju wnętrz) stopień ochrony IP40. Ochrona przed 



Instalacje elektryczne w projektowanym budynku handlowo-usługowo-mieszkalnym w miejscowości Sanok ul. Pl. 
Św. Michała dz. nr 597, nr 598/6 

 Biuro projektowe : Eltel inŜ. Jacek Kłodowski 38-500 Sanok ul. Sadowa 33/5 
  4 

dotykiem bezpośrednim poprzez zastosowanie osłon metalowych, ochrona przed 
dotykiem pośrednim poprzez szybkie wyłączenie zasilania. 

Projektowane tablice mieszkaniowe oznaczone od TB1 do TB9 oraz tablicę 
administracyjną TB-Adm. jako podtynkowe w obudowie w II klasie izolacji z 
wyłącznikami instalacyjnymi S301, S303. Tablicę TB-Adm wyposaŜyć w lampki 
sygnalizujące napięcie. Przejścia kabla przez ściany uszczelnić masą ognioodporną. Typ 
tablic i rozmieszczenie pokazano na rysunkach załączonych do projektu. PowyŜsze 
tablice zasilić liniami 5-cio przewodowymi o typach i przekrojach jak na schemacie 
blokowym zasilania rys. nr 1/o. 

b. Instalacja oświetlenia podstawowego, awaryjnego oraz gniazd wtykowych 230V 
Dla oświetlenia wnętrz zaprojektowano oprawy jarzeniowe i kompaktowe w zaleŜności 
od funkcji i przeznaczenia poszczególnych pomieszczeń. Typ opraw, ich rozmieszczenie 
oraz moce źródeł światła podano na planach instalacji elektrycznych. Instalacje 
wykonać jako podtynkowe przewodami YDY3x1,5mm2.  
Instalacje gniazd wtykowych wykonać przewodami YDY3x2,5mm2. Instalacje 
wyposaŜyć w osprzęt melaminowy p.t. za wyjątkiem, sanitariatów, piwnic, gdzie 
montować osprzęt bakelitowy szczelny. Wyłączniki montować na wysokości 1,4m, 
gniazda wtykowe na korytarzach, w kuchni, w pokojach 0,3m, od posadzki. 
Oprawy oświetlenia ewakuacyjnego (na planach oznaczenie AW) stanowią wydzieloną 
część oświetlenia podstawowego. Są wyposaŜone w moduły akumulatorowe 
zapewniające ich pracę przez okres co najmniej 60 minut po zaniku napięcia 
zasilającego, zapewniają na ciągach ewakuacyjnych minimalne natęŜenie oświetlenia 1 
lx.  
Na ścianach zamontować piktogramy oznaczając drogę ewakuacyjną zapewniając 
sprawne przeprowadzenie ewakuacji osób w przypadku zaniku napięcia zasilającego. 
Oprawy awaryjne włączyć w obwód oświetlenia podstawowego. 
W pomieszczeniach sanitarnych przewody prowadzić w liniach prostych lub 
równoległych do krawędzi ścian i sufitów. Instalowanie puszek, rozgałęźników i sprzętu 
łączeniowego poza strefami 0,1 i 2. Instalowanie w strefie 2 jedynie opraw 
oświetleniowych o II klasie ochronności. 

 
c. Instalacja siłowa 

Obejmować będzie zasilanie szybu windy w piwnicy. Instalację wykonać przewodami 
podtynkowymi YDY5x4mm2. Wybudowany odcinek linii zasilającej zakończyć puszką 
PK8. 
 

d. Instalacja odgromowa 
Projektowany budynek będzie miał dach wykonany z blachy stalowej ocynkowanej , 
jednostronnie powlekanej o grubości 0,5mm. Blacha poszycia dachowego będzie 
wykorzystana jako zwód instalacji odgromowej. Jako przewody odprowadzające 
projektuje się przewodem DFe/Zn o średnicy 8mm prowadzone na tynku. W ścianach 
ocieplonych budynku, przewody odprowadzające układać w rurach winidurowych 
HDPE typu BE50 o średnicy wew.40mm Rury  BE50 mocować do ściany budynku co 
1m w warstwie projektowanego ocieplenia. Na wysokości 0,3m nad powierzchnią 
gruntu naleŜy umieścić złącza kontrolne dwuśrubowe umieszczone w skrzynce z 
materiału izolacyjnego, której pokrywa powinna być zlicowana z powierzchnią tynku. 
Na ścianach bez dodatkowej izolacji termicznej naleŜy skrzynki ze złączami 
kontrolnymi zagłębić w ścianie budynku. Ze złącza kontrolnego naleŜy prowadzić 
bednarkę ocynkowaną 30x3mm do uziomu otokowego wykonanego równieŜ bednarką 
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Fe/Zn 30x4mm. Projektowany uziom otokowy naleŜy ułoŜyć na głębokości 0,5m w 
odległości 1m od ściany budynku. Wszystkie połączenia uziomu z przewodami 
uziomowymi naleŜy wykonać jako spawane o minimalnej długości spawu równej 
podwójnej szerokości bednarki. Połączenia spawane naleŜy zabezpieczyć przed korozją 
farbą antykorozyjną. 
Połączenia blach dachu ze zwodami pionowymi wykonać złączami rynnowymi ze śrubą 
ocynkowaną M8. Miejsca połączeń blachy dachowej z LPS naleŜy zabezpieczyć 
antykorozyjnie i uszczelnić. Wystające ponad powierzchnię dachu  kominy, rynny i 
rury spustowe naleŜy połączyć ze zwodami lub przewodami odprowadzającymi prętem 
Fe/Zn 8mm.  
Wartość uziemienia instalacji odgromowej winna wynosić R<10Ω. 
 

e. Instalacja uziemień wyrównawczych 
Obejmować będzie połączenie wewnątrz budynku metalowych pionów c.o., wody, gazu.  
W tym celu projektowane są szyny wyrównawcze SW.  
Szynę główną zamontować w piwnicy i połączyć z uziemieniem otokowym przewodem 
min. CU16mm2. Szyny wyrównawcze z szyną główną łączyć przewodem CU16mm2. 
Wewnętrzne metalowe instalacje z szyną wyrównawczą łączyć przewodem CU6mm2. 
Kolor przewodów ochronnych Ŝółto-zielony zgodny z normą „Dobór i montaŜ 
wyposaŜenia elektrycznego PN-93/E-05009/51 pkt/ 514.3.2.  
 

f. Ochrona od poraŜeń 
Jako ochrona od poraŜeń prądem elektrycznym obowiązuje skuteczne szybkie 
wyłączenie w układzie sieci zasilającej TN-S. W obwodach zasilających odbiory 
wymagające dodatkowej ochrony zastosowano wyłączniki przeciwporaŜeniowe 
róŜnicowo-prądowe o znamionowym prądzie róŜnicowym równym DI=30mA. 
Maksymalny czas wyłączenia zwarć jest równy: 5 sek. - dla wlz-ów oraz 0.4 sek. i 0.2 
sek – dla obwodów odbiorczych o napięciu odpowiednio 230V i 400V. W liniach 
zasilających tablice rozdzielcze i wspomniane odbiorniki zaprojektowano niezaleŜne 
przewody ochronne PE.  
 

g. Ochrona przeciwprzepięciowa 
Dla ochrony instalacji elektrycznych wewnętrznych przed skutkami wyładowań 
atmosferycznych zastosowano ochronnik przeciw-przepięciowy wysokiej energii. 
Projektuje się dwu stopniowy system. Ochronnik typu 4P.70kA 2kV jako Io (wysoki 
poziom ochrony) montować za wyłącznikiem głównym w tablicy TG. W tablicy T-Adm. 
zamontować ochronnik IIo typu 4P 40kA 1,2kV (standardowy poziom ochrony). 
Zabezpieczenia ochronników jak na schemacie ideowym zasilania oraz schematem 
tablicy TB-Adm. 
 

h. Instalacja dzwonkowa 
Z tablicy administracyjnej TB-Adm do lokali mieszkalnych Nr 9, 8, 7, wyprowadzić 
obwód instalacji dzwonkowej 230V złoŜonej z przewodów typu YDY3x1,5mm2. 
Przewody układać jako podtynkowe. 

 
i. Instalacja oświetlenia zewnętrznego 

Z tablicy administracyjnej TB-Adm do projektowanych opraw oświetlenia 
zewnętrznego (typ Light lineał 21W oraz Triangolo 2x13W) układać przewody typu 
YDY3x1,5mm2. Przewody układać jako podtynkowe zgodnie z załączonymi 
schematami, układając je na zewnętrznej ścianie projektowanego budynku (nie układać 
przez inne pomieszczenia uŜytkowe). 
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Uwagi końcowe. 
Całość inwestycji naleŜy wykonywać przy uwzględnieniu wszystkich uwag i zaleceń 
przedstawionych w treści uzgodnień  zainteresowanych instytucji, pod nadzorem 
odpowiednich słuŜb dozoru technicznego ,z zachowaniem przepisów szczegółowych i norm 
obowiązujących z Prawa Energetycznego oraz zgodnie  
 z przepisami Ustaw z dnia 27/04/2001 "Prawo ochrony środowiska" i Ustawy  
" o odpadach". (Dz.U. z 2001r Nr. 62 poz 627 i 628) z późniejszymi zmianami. 
Ewentualne zmiany w stosunku do zatwierdzonego projektu mogą być dokonywane 
wyłącznie za zgodą Nadzoru Inwestorskiego i Nadzoru Autorskiego. 

 
 

5. Informacja dotycząca bezpieczeństwa i ochrony zdrowia 
 
PODSTAWA OPRACOWANIA 
 
Na podstawie Prawa Budowlanego (art. 20 poz.1 pkt 1b, art. 21a) i Rozporządzenia 
Ministra Infrastruktury z dnia 23.06.2003r, (Dz. U. nr 120, poz. 1126 z dnia 10.07.2003r.) 
poniŜej przedstawiono informację dotyczącą bezpieczeństwa i ochrony zdrowia  podczas 
realizacji robót budowlanych zgodnie z wykonanym powyŜej projektem budowlanym. 
 

a. Zakres robót i kolejność realizacji 
1. MontaŜ urządzeń energetycznych  
 

b. Wykaz istniejących obiektów budowlanych  
 
W obszarze wykonywania robót istnieją następujące obiekty budowlane: 
- Brak  
 

c. Elementy zagospodarowania terenu stwarzające zagroŜenie  
 
Elementami zagospodarowania terenu na którym budowana będzie elektryczna instalacja 
wnętrzowa , stwarzającymi zagroŜenie bezpieczeństwa i zdrowia ludzi są: 

- Istniejąca elektryczna instalacja wnętrzowa  
 

d. Przewidywane zagroŜenia podczas realizacji robót. 
 

SKALA 
ZAGROśENIA 

RODZAJ 
ZAGROśENIA 

MIEJSCE 
 

CZAS 
WYSTĄPIENIA 

ŚREDNIA Upadek z 
wysokości, 
(z drabiny, 
rusztowania) 

Wnętrze budynku W czasie 
wykonania 
instalacji 
elektrycznej 

NISKA PoraŜenie prądem 
elektrycznym 

projektowana 
instalacja elektryczna 

Przy podłączaniu 
urządzeń 

 
e. Sposób instruktaŜu pracowników przed przystąpieniem do realizacji zadania 
  
Pracowni zatrudnieni przy budowie urządzeń elektrycznych powinni posiadać odpowiednie 
przeszkolenie w zakresie BHP (wstępne, okresowe, stanowiskowe). NaleŜy poinformować 
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pracowników o sposobie wykonywania prac związanych z budową instalacji elektrycznych, 
wykonywanie prac na wysokości, prac instalatorskich. 
 

 
6. Obliczenia Techniczne 

 
1. Zestawienie mocy, dobór zabezpieczeń przewodów i spadków napięć oraz ochrony 

przewodów i kabli od obciąŜeń 
 
 

Element 
Obliczeniowy 

Jedn. WLz-TB-G 
WLz-TB-

Adm. 
WLz-ZELP 

Moc 
zainstalowana 
Pi 

kW 35,32 8,32 27 

Współczynnik 
jednoczesności 
kj 

- 0,5 0,4 0,4 

Moc 
zapotrzebowana 
Pz 

kW 17,66 3,328 10,8 

Prąd 
zapotrzebowany 
IB 

A 29,98 5,33 4,33 

Zabezpieczenie 
In 

A 
Bi WTs 

63A 
Bi WTs 

40A 
Bi WTS 

63A 
Przekrój 
przewodu 

mm2 50 16 35 

Długość linii l m  26 4 17 
Typ przewodu 
/kabla/ 

- LgY LgY LgY 

ObciąŜalność 
przewodu Iz 

A 144 76 119 

Spadek napięcia 
∆U 

% 0,2 0,21 0,01 

Całkowity 
spadek napięcia  

% 0,2 0,41 0,21 

Prąd zadz. 
Zabezp. I2 

A 100,8 64 100,8 

IB<In<Iz - spełniony spełniony spełniony 
I2<1,45 Iz - spełniony spełniony spełniony 

 
2. Sprawdzenie ochrony przeciwporaŜeniowej 

 

Element Jedn. 
Trafo 400 

kVA 

YAKY 
4x120 – 
ZK3a 

LgY 4x50 
- RG 

LgY 5x16 
– TB-
Adm. 

LgY 4x35 
– TB-8 

S mm2 - 120 50 16 35 
l m - 80 26 4 17 
R Ω/km 0,0051 0,00064 0,009464 0,04544 0,008823 
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X Ω/km 0,0192 0,01904 0,00208 0,0032 0,00136 
ΣZs=imp. 

pętli zwarc. 
* 1,25 

- - 0,049 0,053 0,057 0,10 

In A - 125 63 40 25 
Typ zabezp. - - gG gG gG S301 C 

Czas 
wyłączenia 

s - 5 5 5 5 

Ia A - 712,5 302,4 180 250 
Ia*Z s V - 34,91 16,02 10,26 25 

Skuteczność 
ochrony 

Ia*Z s<230V 
- - spełniona spełniona spełniona spełniona 

 
3. Sprawdzenie kabli, przewodów na warunki zwarciowe 
 

Element Jedn. 
Trafo 
400 
kVA 

YAK
Y 

4x120 
– 

ZK3a 

LgY 4x50 - 
RG 

LgY 5x16 – TB-
Adm. 

LgY 4x35 – TB1-
TB9 

S mm2 - 120 50 16 35 
l m - 80 26 4 17 
R Ω/km 0,0051 0,00064 0,009464 0,04544 0,008823 
X Ω/km 0,0192 0,01904 0,00208 0,0032 0,00136 

ΣZs=imp. pętli zwarc. * 
1,25 

- - 0,049 0,053 0,057 0,10 

Początkowy prąd zwarcia 

( ) ( )22

''
2

3 XR

kU
I n

k
+Σ⋅

=

 

A - - 4575,22 4254,15 2424,87 

In A - 125 63 40 63 
Typ zabezp. - - gG gG gG gG 

Czas wyłączenia s - 5 5 5 5 
IB<In<Iz - - - 29,98<63<144 5,33<40<76 4,33<63<119 

45,1
2 n

z

Ik
I ≥  A - - 

51,69
45,1

636,1
=

⋅
≥zI

 
13,44

45,1

406,1 =⋅≥zI  51,69
45,1

636,1 =⋅≥zI  

Sprawdzenie przekroju na 
warunki zwarciowe 

2
2

2)(

kI

ks
t =  

s - - 57,1
22,4575

)50115(
2

2
=⋅=t

 

18,0
15,4254

)16115(
2

2
=⋅=t  75,2

87,2424

)35115(
2

2
=

⋅
=t  

Warunek  

( ) tIks z
22 ≥  

- - - 
2100033062500≥

 
67003385600≥  2100016200625≥  

  - - spełnione spełnione spełnione 

 
7. Rysunki 

W dalszej części projektu 
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8. Przepisy i normy związane 
 

zlecenie inwestora, 
- aktualne przepisy i normy: 
- PN-IEC 60364 Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych, 
- Rozporządzenie Ministra Infrastruktury z 12 kwietnia 2002 r. w sprawie warunków 
technicznych, 
jakim powinny odpowiadać budynki i ich usytuowanie (Dz.U. nr 75 poz. 690 ze zmianami  
z 7 kwietnia 2004 r., Dz.U. nr 109 poz. 1156), 
- PN-EN 1838:2005 Zastosowanie oświetlenia. Oświetlenie awaryjne, 
- PN-EN 12464-1:2004 Światło i oświetlenie. Oświetlenie miejsc pracy. Część 1: Miejsca 
pracy we wnętrzach. 
- PN-EN 12665:2003 (U) Światło i oświetlenie. Podstawowe terminy oraz kryteria 
określenia 
wymagania dotyczących oświetlenia. 
- Elektroenergetyczne i sygnalizacyjne linie kablowe N SEP-E-004 
- Ochrona odgromowa PN-86/E-05003/01 i PN-IEC 61024-1 
 
 
 
 
 
 
 

Podpis projektanta: …………………………………… 


